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TARJETA INFORMATIVA 
 
POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 1 AL 5 DE MAYO  
DEL 2023. 

 
    El 1 de mayo se descanso, por motivo del dia del buròcrata. Iniciandose la 
semana laboral, con reproramacion de pacientes. Se realizo el informe del 
Programa de Recuerdos de Alegria, sin actividad en el mes debido a periodo 
vacacional. 
 
     Se trabajo en la elaboracion de Proyecto de trabajo del curso de Psicoterapia 
Sistemica a adultos mayores de esta comunidad, llamado Conectate, dirigido al  
grupo de Duelo de adultos mayores de la UBR. 

 
  
  Implementacion del taller Conectate a pacientes de 
la UBR del grupo de duelo a 11 personas 
 
   El dia 3 de mayo se continua con las clases OL, por 
la tarde de 7 a 9 de la noche. Y al dia siguiente con la  
Asistencia a DIF estatal el 4 de mayo 
para la realizacion de actividad 
extramuro, como parte del taller 
consistente en un Temazcal, para 
trabajo personal.  
 

    Atencion a alumno del CBTA junto con su madre, 3 asesorias 
psicologicas y una atencion en linea. 

                     
         Atencion a 17 personas. 

 
ATENTAMENTE: 

 
LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 

PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 
CED. PROF. 6516 
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TARJETA INFORMATIVA 
 
 
 

POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 8  AL  12  DE 
MAYO DEL 2023. 
 
 

Continuacion con la elaboracion del Curso Taller de Psicoterapia 
Sistemica, Conectate.  
 
Atencion a personas en su domicilio. Una adulto mayor por perdida de 
salud y una familia con paciente depresivo.  
 

Implemenacion del Taller con duracion de 4 horas,a pacientes del 
grupo de duelo, abriendo tu corazon, a un total de 10 personas. 

 

             
 
Atencion a joven del CBTA con su madre Y 2 pacientes en linea. 
 
Clases OL con duracion de 2 horas, y presencial 12 de mayo con 
clausura y presentacion de proyecto en DIF Estatal, seleccionado en 
proyecto de San Pedro Lagunillas de entre los mejores, con resultados 
de su implementacion en el municipio. 
 

Atencion a 14 pacientes 
 

ATENTAMENTE: 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL  

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 15  AL 19  DE 
MAYO DEL 2023. 

 
Atencion a 2 pacientes de Medida cautelar de Compostela. 
 
Asesoria del llenado de la declaracion patrimonial 2023. 
 
Elaboracion del informe de termino paciente de medida cautelar 
solicitado por licenciado del mismo para su proxima audiencia 
 
Acondicionar el club de la tercera edad para reunion de grupo de duelo 
de la ubr. 
 
Reunion con el grupo de duelo: Taller de comunicación en duelo. 11 
personas. 
 
Reunion con la representante de Inmusanpedro para coordinacion de 
trabajo en la implementacion de un taller sobre maternidad libre a 
jovenes del CBTA 107. 
 
 

Entrega de material de libros de parte del 
Programa Recuerdos de alegria, para mejor 
preparacion en la atencion a Duelos. 
 

 
Atencion a un total de 13 pacientes. 

 
 

 
LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 

PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 
                               CED. PROF. 6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 22  AL  26  DE 
MAYO DEL 2023. 

 
 
 

Atencion a un total de 13 pacientes en el area de psicologia, de los 

cuales 4 son pacientes de visita a domicilio, una de ellas con un adulto 

mayor y el otro a una familia con paciente depresivo. 

 

Con 3 asesorias psicologicas ( Atencion de una sola vez) en el 

transcurso de la semana. 

 

Con 2 personas con atencion en de 2 pacientes en linea. 

 

 

Atencion de 18 personas 

 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF. 6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 29  AL  2  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 
 

 

ATENCION DE 1 PACIENTE DE MEDIDA CAUTELAR, DE VISITA OTROS MAS A 

DOMICILIO DE 4 PACIENTES, UN ADULTO MAYOR Y A UNA FAMILIA DE 3 

MIEMBROS DE PACIENTE CON DEPRESION CRONICA, ASI COMO EN 

CONSULTA A 10 PACIENTES EN LA SEMANA, Y CITA AL JUZGADO EN  

AUDIENCIA CON 2 MENORES. 

 
   

 
 
 
 
 

ATENCION A 16 PERSONAS 
 
 

 
 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 5  AL 9  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 
   ATENCION EN CONSULTA GENERAL A UN TOTAL DE 32 PERSONAS, 
SIENDO 12 HOMBRES Y 22 MUJERES. 
 
CAPACITACION EN LINEA A NIVEL NACIONAL, 
SOBRE INTERVENCION EN CRISIS. 
 
REALIZACION DEL TALLER MATERNIDAD 
VOLUNTARIA, PARA COORDINACION DEL 
PROGRAMA INMSANPEDRO. 
 
 
RENION INTERDISCIPLINARIA CON LA LIC. ANDREA ESTRADA BATISTA Y LA 
LIC. PERLA DELGADO NOLASCO POR RENION CON PADRES E HIJOS CON 
ASUNTO DE PROBLEMÁTICA ESCOLAR EN LA SECUNDARIA MATEO 
CASTELLON. 
 
 
REUNION CON LOS ALUMNOS Y PADRES DE FAMILIA DE LA SECNDARIA 
MATEO CASTELLON, CON COMPROMISO DE LA DELEGADA DE LA 
PROCURADURIA DEL MENOR, PARA GENERAR ESTRATEGIAS DE 
ATENCION. 
 

 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL  12  AL 16  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 
 
CAPACITACION NACIONAL EN LINEA PERSPECTIVA DE LOS DERECHOS 
HUMANOS, DEL PROGRAMA SIPINNA. 
 
 

 
 
 

 
SE ATENDIERON A UN TOTAL DE 26 PERSONAS, ENTRE LOS QUE 11 SON 

HOMBRES Y 15 MJERES SIENDO 2 DE ELLAS ASESORIAS PSICOLOGICAS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 19  AL 23  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 
 
 
    EN ESTA SEMANA SE TUVO UNA CAPACITACION LLAMADA “CUIDADOS EN 

EQUILIBRIO, HERRAMIENTAS PARA PERSONAS CUIDADORAS PRIMARIAS” 

EN LAS INSTALACIONES DE DIF ESTATAL, CON LA INSTRUCCIÓN DE LA 

ENFRA.   CON VALOR CURRICULAR. 

 

ATENDIENDOSE SOLO CONSULTA EL LUNES, TENIENDO 4 HOMBRES CON 2 

MUJERES, ENTRE LAS QUE SON 2 ASESORIAS PSICOLOGICAS. 

 

 
 
 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 26  AL 30  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 
EL DIA LUNES CONCLUYE LA CAPACITACION DEL PROGRAMA DE 

RECERDOS DE ALEGRIA, “CUIDADOS EN EQUILIBRIO, HERRAMIENTAS PARA 

PERSONAS CUIDADORAS PRIMARIAS” EN LAS INSTALACIONES DE DIF 

ESTATAL. 

 

 

 

 

ASI COMO TAMBIEN TENIENDO UN TOTAL DE 21 PACIENTES, ENTRE LOS 

QUE 9 SON HOMBRES Y 12 MUJERES. 

 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 

 
 

mailto:DIFsanpedro2024@outlook.com


Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia 
San Pedro Lagunillas, Nayarit,  

Correo Electrónico: DIFsanpedro2024@outlook.com,  

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100072842265003 

Teléfono 3272585135 

 

 

 
 

TARJETA INFORMATIVA 
 
 
 

POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 3  AL 7  DE 
JULIO DEL 2023. 
 
 
 
ATENCION EN LA SEMANA DE 25 PACIENTES, ENTRE LOS QUE FUERON 9 
HOMBRES Y 16 MUJERES. 
 
SE TUVO CAPACITACION A NIVEL NACIONAL EL MARTES 4, DE 10 A 12  DE 
LA MAÑANA CON EL TEMA DE ESCUCHA ACTIVA. 
 
 
 

 
 
 

 
CON ATENCION DE VISITAS A DOMICILIO DE UN ADULTO MAYOR, MUJER Y 
UNA FAMILIA, TRABAJANDO EL ENFOQE SISTEMICO. 
 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 10  AL 14  DE 
JULIO DEL 2023. 
 
 
INICIAMOS LA SEMANA CON LA VISITA DE NESTRA PRESIDENTA MUNICIPAL, 
PARA LA REALIZACION DE LA GRABACION DE UN VIDEO, EN DONDE CADA 
PROGRAMA EXPUSO SUS FUNCIONES, CON LAS ACTIVIDADES A LLEVARSE 
ACABO EN CADA AREA EN EL MES DE JULIO, CON LA FINALIDAD DE ESTAR 
MAS CERCANOS A LA GENTE. 
 

 
 
REUNION CON PERSONAL DEL PROGRAMA RECUERDOS DE ALEGRIA, CON 
LA LIC.  MARIA DE LA LUZ CASILLAS RAMIREZ, LA MTRA. MARICELA RAMIREZ  
 

                                                 
 
ATENCION EN LA SEMANA DE  32 PACIENTES, ENTRE LOS QUE FUERON 12 
HOMBRES Y 22 MUJERES. 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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POR ESTE MEDIO SE INFORMAN LAS ACTIVIDADES MAS REELEVANTES DE 
LA DIRECCION DE PSICOLOGIA  DURANTE EL PERIODO DEL 10  AL 14  DE 
JUNIO DEL 2023. 
 
 

LIC. NORMA ANGELICA HERNANDEZ MORA 
PSIC. ADSC. A DIF MUNICIPAL 

CED. PROF.  6516 
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