
 

DIRECCIÓN 
INFORME DE ACTIVIDADES 

MAYO 2023 
 

LUNES 1: No se laboró. Día del Trabajo 

MARTES 2: Sexta reunión de patronato, para nuestra administración es importante 

el conjunto de decisiones y acciones enfocadas a la misión establecida de esta 

Institución. 

 

MIERCOLES 3: Entrega de bienes muebles, a las casas de la tercera edad de 

dichas localidades, siendo útiles para el uso personal de los socios y a personas 

beneficiadas de diferentes cursos que promueve DIF Estatal a través de la 

Coordinación Casa de la Mujer.  

Seguiremos trabajando en coordinación con DIF Estatal, que preside la Doctora 

Beatriz Estrada Martínez quien siempre nos respalda y responde a las gestiones 

que nuestro presidente de DIF municipal realiza.  

 

JUEVES 4: Con el objetivo de fortalecer la capacidad, tanto individual como 

colectiva, mejorando el desempeño laboral, profesional y con ello brindar un mejor 

servicio, logrando los objetivos institucionales. La Lic. en Psicología Norma Angélica 

Hernández ha estado acudiendo a Talleres de capacitación como parte del 

programa de Recuerdos de Alegría, acudiendo a sesiones de aprendizaje y 

experiencias personales. 

Se entrego despensa a Pedro Bueno. 

VIERNES 5: Visita al club de la Tercera edad Nuevo Amanecer. Una tarde llena de 

energía y alegría en la que estuvo presente nuestra Presidente Municipal Isabel 

Cristina Coronado Rodríguez y el Regidor Francisco López. 

En dicha visita la Profesora Cristina informo a los asistentes que se encuentra en 

gestión los baños del domo, así como también entrego un apoyo en especie. 

Recalcó que su compromiso siempre será con los adultos mayores, siendo una de 

sus prioridades.  



 

 

 

 

DOMINGO 7: Domingo cultural organizado por DIF Municipal, festejo del día de las 

Madres 2023. 

LUNES 8: festejo del día de las madres en Tepetiltic y Puerta del Rio.  

MARTES 9: Festejo de las madres en las localidades Amado Nervo y Las 

Guasimas. 

MIERCOLES 10: Se apoyó económicamente para el festejo del día de las madres 

en las localidades de Cuastecomate y Tequilita. 

JUEVES 11: Reunión capacitación de ITAI a las 11:00 am.  

Festejo del día de las madres en Cerro Pelón 4:00 de la tarde. 

VIERNES 12: Presentación de proyecto final del Taller de Psicoterapia Sistémica.  

Participando la Lic. en Psicología Norma Angélica Hernández Mora. 

Taller en psicoterapia sistemática, en donde presentamos un proyecto de atención 

a nuestra población con enfoque sistémico, siendo considerado a nivel estatal como 

uno de los mejores. 

LUNES 15: Reunión a las 8:00 am. En el auditorio de la presidencia municipal. 

MARTES 16: Alegría, aplausos y orgullo fueron algunas de los emociones que se 

vivieron en el pasado Concurso Estatal de Canto “Vivir a lo Grande” 2023, llevado 

a cabo por el Sistema DIF Nayarit, que preside la doctora Beatriz Estrada Martínez, 

donde el Sr. Raymundo Pintado Álvarez de la localidad de Milpillas, Bajas, quien 

represento dignamente nuestro municipio San Pedro Lagunillas, Nayarit. 

Compartieron su talento, energía y pasión en el escenario, a través de la 

interpretación de sus canciones preferidas. 

Sin duda una experiencia inolvidable. 

MIERCOLES 17: DIF Estatal ha estado trabajando arduamente en las 

capacitaciones de las familias Nayaritas, mejorando su calidad de vida, proyecto 

que nuestro municipio ha sido participe y ha recibido apoyo continuamente, con  



 

 

 

 

instructores capacitados de ICATEN, con el material dispensable para llevar a cabo 

las diversas actividades de aprendizaje, otorgado por la coordinación Casa de la 

Mujer. 

En esta ocasión recibimos material para el curso de COCTELERIA que se impartirá 

en la comunidad de Amado Nervo. Así como también el de Corte y confección que 

próximamente se hará invitación a la población en general. Gracias doctora Beatriz 

Estrada, Presidente de DIF Estatal. 

 

Se impartió una Plática con el tema "Buen comer y beber" por el personal de la 

clínica 24 del seguro social, en el club de la tercera edad de la localidad de Tepetiltic. 

Con el objetivo de promocionar la salud en materia alimentaria. Una alimentación 

saludable y balanceada permite a los adultos mayores prevenir enfermedades como 

sarcopenia, obesidad, desnutrición, síndrome de fragilidad y trastornos 

gastrointestinales, a las que están expuestos debido a los cambios en el 

metabolismo que se dan a partir de los 60 años. 

 

JUEVES 18: Visitando a los socios del club época dorada de la localidad las 

Guasimas. Convivio conmemorativo alusivo al Día de las Madres. Estando presente 

Nuestra Presidente Isabel Cristina Coronado Rodríguez, el presidente de DIF 

municipal Juan Esparza, el regidor Francisco Javier López, Directora de Programas 

Sociales la C. Elizabeth Gutiérrez, Directora de Registro Civil la Lic. Daniela Rosales 

y la Fiscal Esmeralda González. 

El área de PAMAR trabajo en la escuela Lázaro Cárdenas del Rio grupos 1ero. y 

2do con el tema acoso escolar, teniendo un impacto duradero en el bienestar físico 

y emocional de nuestros niños y niñas a través de sus variadas formas: insultos, 

agresiones físicas, ciber acoso. El acoso escolar constante hace que la víctima no  

https://www.facebook.com/photo/?fbid=262043649567042&set=pcb.262043832900357&__cft__%5b0%5d=AZWVTFFmP9IcFt1KvjQ018OGcoizj3V18Dabgv9zALFchQUxHO44OgHsJNpo6z4-B-jM7nMMa0eSL7W7aCA1PrXLoebCs-Sl2FVH28HAxApA6IlYQea2mlX2dhXWPhmtM63xDgzNcle0JBeZFrpXyig5rWK_mBp1cED_rkQHrHRQ-w&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=262043649567042&set=pcb.262043832900357&__cft__%5b0%5d=AZWVTFFmP9IcFt1KvjQ018OGcoizj3V18Dabgv9zALFchQUxHO44OgHsJNpo6z4-B-jM7nMMa0eSL7W7aCA1PrXLoebCs-Sl2FVH28HAxApA6IlYQea2mlX2dhXWPhmtM63xDgzNcle0JBeZFrpXyig5rWK_mBp1cED_rkQHrHRQ-w&__tn__=*bH-R


 

 

 

 

encuentre una salida. Por ello, la mejor manera de resolver el problema es, en 

primer lugar, aprender a prevenirlo. Es fundamental que padres, maestros y 

administradores escolares reconozcan su papel en la prevención del acoso. 

VIERNES 19: asistimos a una Capacitación otorgada por el Procurador Federal de 

Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del Sistema Nacional DIF el Licenciado 

Oliver Castañeda Correa 

Esto con el fin de garantizar el respeto y cuidado de los derechos de la niñez 

nayarita, y trabajar de manera profesional para su bienestar este viernes el 

procurador federal de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, Oliver Correa 

Castañeda, impartió una conferencia magistral a todos los Delegados de las 

Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes Municipales y al 

Personal de Procuraduría de Protección de NNA Estatal 

La finalidad de esta capacitación fue el de otorgar a las y los asistentes información 

actualizada sobre protocolos y actuaciones de la Procuraduría de Protección de 

Niñas, Niños y Adolescentes (PPNNA) en Nayarit, ante situaciones de emergencia 

o riesgo y que puedan tomar decisiones que beneficien principalmente los derechos 

y la integridad de las y los menores.  

DOMINGO 21: Salida a Tlaxcala, México, como sede del Primer Encuentro Nacional 

de Sistemas Municipales de Desarrollo Integral para la Familia (DIF), orientado a la 

capacitación para reforzar y construir estrategias comunes de asistencia a grupos 

de atención prioritaria del país. A partir de hoy y hasta el 24 de mayo, en el recinto 

ferial de Tlaxcala estando presentes los representantes de las 32 entidades 

federativas, en el evento organizado por los Sistemas Nacional y Estatal para el 

Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF), encabezados por Nuria Fernández 

Espresate y Mariana Espinosa de los Monteros Cuéllar.  

 



 

 

 

 

LUNES 22: En la reunión participarán dos mil 446 municipios de México en el 

recinto ferial de Tlaxcala, acto en el que la titular del DIF Nacional, Nuria 

Fernández, presentará su informe de labores. 

MARTES 23: Durante la reunión de alcance nacional se dio la difusión de los 10 

objetivos estratégicos del Sistema Nacional DIF para la atención a grupos 

prioritarios, a través de mesas de trabajo abordarán los temas: “DIF de hoy. 

Iniciativa de Ley de Atención a Grupos Prioritarios”; “DIF como sistema. 

Coordinación y capacitación”; “Alimentación y desarrollo comunitario”; “Deudos 

Covid y servicios funerarios”. 

MIERCOLES 24: se estuvo tres días de actividades y regresamos el día de hoy. 

JUEVES 25: Hemos recibido peticiones de obsequios detalles para regalar en los 

festejos internos de las escuelas jardines de niños, primarias y secundaria. 

VIERNES 26: Atención asuntos administrativos y operativos de DIF Municipal. 

LUNES 29: reunión en la sala de sesiones del ayuntamiento para tratar asuntos de 

suma importancia con la Presidente municipal. Tratando los puntos de planeación 

del mes de junio, realizar nuevos proyectos, limpieza con las terceras edades, metas 

y propósitos. 

MARTES 30: Finalizamos con las pláticas informativas, dirigidas a los socios del 

club de la tercera edad de la localidad de Tepetiltic, agradecemos al personal de la 

clínica 24, por su excelente participación. 

Asistimos a la segunda sesión ordinaria de la comisión intersecretarial de 

reinserción social para adolescentes en DIF Estatal en el auditorio.  

MIERCOLES 31: el área de PAMAR trabajo en la escuela secundaria técnica No.10 

con los grupos del tercer grado con el tema de prevención en adicciones. 

Hoy inicio el curso de cocteleria en la comunidad de Amado Nervo gracias a la 

Doctora Beatriz Estrada por el constante apoyo recibido de su parte, siempre en 

atención a las peticiones y gestiones de nuestro presidente de DIF Juan Esparza 

Reyes. 



 

 



 



 

 



 

 



 

 


