
 

 

 

 

 

INFORME DEL MES DE MARZO DEL 2023 DE LA COORDINACION DE 

ALIMENTOS 

 

MIERCOLES 01 DE MARZO  

Cargamos el volteo de la 6ta entrega de despensas los encargados de la 

coordinación de Alimentos, Presidente de DIF Municipal y otros compañeros, para 

llevarlas a las comunidades de Amado Nervo, Coastecomate, Tequilita y Cerro 

Pelón del  programa Desayunos Escolares las cuales la compañera Lourdes 

Cabanilla acompañada de los compañeros José Luis y Tomas fueron a entregarlas 

después que se cargó el volteo las Escolares y regresaron para cargar las 

despensas de los programas de Asistencia Social Alimentaria a Personas de 

Atención Prioritaria, de Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000 días de 

Vida donde aquí Johen Ruiz la acompañe a entregar junto con los otros 

compañeros. 

Johen Ruiz estuvo registrando a las personas que llegaban al DIF Municipal a 

solicitar un servicio e información. 

Johen Ruiz en lo que la compañera Lourdes Cabanilla llevaba las Despensas 

Escolares me quede trabajando en la oficina poniendo folio y nombre a los Recibos 

de la 5ta entrega, que solo fue la mitad de la documentación. 

 



 

 

 

 

JUEVES 02 DE MARZO 

Cargamos el volteo de la 6ta entrega de despensas los encargados de la 

coordinación de Alimentos, Presidente de DIF Municipal y otros compañeros, para 

llevarlas a las comunidades de Milpillas, Guásimas, Puerta del Rio y Tepetiltic de los 

programas Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria, de 

Asistencia Social Alimentaria en los primeros 1000 días de Vida y Escolares las 

cuales la compañera Lourdes Cabanilla acompañada de los compañeros José Luis 

y Tomas fueron a entregarlas después que se cargó el volteo. 

Johen Ruiz me quede foliando y poniéndole el nombre a los recibos escaneados de 

la mitad faltante de la 5ta entrega de Asistencia Social Alimentaria a Personas de 

Atención Prioritaria y de los recibos de la 5ta, 4ta y 3era entrega de Asistencia Social 

Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida.   

Así como también atendiendo a las personas que desean ingresar a un curso que 

bajan de la Casa de la Mujer. 

 

 

 



 

 

 

 

VIERNES 03 DE MARZO 

Trabajamos en la oficina la compañera Lourdes Cabanilla estuvo acomodando y 

llenando documentos de los cursos de la Casa de la Mujer. 

Johen Ruiz estuve foliando y poniéndole el nombre de las personas a la 

documentación escaneada de la 1ra y 2da entrega de las despensas de Asistencia 

Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, así como también pasé toda 

la información recabada esta semana a la memoria (USB) para que la compañera 

Lourdes Cabanilla la llevara a entregar a DIF Estatal a la Dirección de Alimentación. 

Realicé la tarjeta informativa y se lo mandé a la secretaria, empecé hacer el Informe 

del mes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LUNES 06 DE MARZO 

Hoy trabajamos en DIF Municipal aventajando el desayuno para ofrecer a los niños 

de la Primaria Lázaro Cárdenas del Rio el día Martes del presente mes. 

También limpiamos parte de la cocina anaqueles, pretiles. 

 

    



 

 

 

 

MARTES 07 DE MARZO 

Asistimos a la Primaria Lázaro Cárdenas del Rio a ofrecer un desayuno por la 

coordinación de Alimentación promoviendo como preparar los productos que traen 

las Despensas Escolares para una buena Nutrición (porque en Mente Sana Cuerpo 

Sano). Al igual se ofreció en la explanada de la Presidencia Municipal para personas 

Vulnerables. 

Terminando esta actividad asistimos a la Bodega a entregar las despensas de 

Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria y Asistencia Social 

Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida.   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 



 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

MIERCOLES 8 DE MARZO 

Hoy salimos por la calle Hidalgo a dar una flor por el día internacional de la Mujer, 

terminando esta actividad trabajamos en la Oficina haciendo la tarjeta Informativa, 

Informe del mes de marzo y llenando recibos de la 6ta entrega de la comunidad de 

Puerta del rio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

JUEVES 09 DE MARZO 

Trabajamos en la oficina llenando los Recibos de la 6ta entrega de la comunidad de 

Amado Nervo y Puerta del Rio. 

Entrega de Despensas de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención 

Prioritaria y Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida en la 

Oficina de DIF Municipal.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VIERNES 10 DE MARZO 

Trabajamos en la oficina llenando los Recibos de la 6ta entrega de la comunidad de 

las Guásimas y Tepetiltic. Al igual que llenamos Documentación de los Cursos 

bajados por la Casa de la Mujer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

LUNES 13 DE MARZO 

Trabajamos en campo entregando Despensas Escolares en la Cabecera Municipal 

y en la Oficina llenando Recibos de la 6ta entrega de Despensas de Asistencia 

Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria de San Pedro Lagunillas y 

Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida de las Guásimas, 

Puerta del Rio y la mitad de Coastecomate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

MARTES 14 DE MARZO 

Este día no trabajamos porque hubo Paro Laboral. 

Se realizo una jornada de limpieza en el mirador viejo.  

 

MIERCOLES 15 DE MARZO 

Trabajamos en la Oficina llenando documentación de los Cursos que se impartirán 

bajados de la Casa de la Mujer y Recibos de la 6ta entrega de la comunidad de. 

Contabilizamos la cantidad de hombres y mujeres del padrón Escolar para el Poa. 

 

 



 

 

 

 

JUEVES 16 DE MARZO 

Trabajamos en la Oficina llenando los Recibos de la 6ta entrega de las comunidades 

de San Pedro Lagunillas, Milpillas y Amado Nervo de Asistencia Social Alimentaria 

en los Primeros 1000 Días de Vida y de Asistencia Social Alimentaria a Personas 

de Atención Prioritaria de la cabecera Municipal, así como también entregamos 

Despensas de los dos programas a personas que no la recogieron el día del 

llamado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VIERNES 17 DE MARZO 

Realizamos un desayuno para ofrecerles a Directivos de Seguridad Publica de los 

diferentes Municipios que asistieron a la Reunión de la Mesa de la Paz.  

Realizamos la Limpieza de la Cocina de un todo a todo. 

Se descargo el trascabo de los materiales de los 69 apoyos que se dieron de la 

Casa de la Mujer. 

Y trabajamos el fin de semana y lunes del día Feriado para mandar un trabajo al 

DIF Estatal que se nos solicitó para el día Martes 21, así como también en los cursos 

de la Casa de la Mujer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

LUNES 21 DE MARZO 

No laboramos por día feriado de natalicio de Benito Juárez. 

 

MARTES 22 DE MARZO 

Asistimos a un desfile conmemorando el día Internacional del SINDROME DOWN, 

culminando en la explanada de la Presidencia Municipal con unas breves palabras 

dirigidas por la coordinadora de Discapacitados, Síndico Municipal y Presidenta 

Municipal y por la tarde festival de los talentos de cada niño con SINDROME DOWN. 

Entregamos unas despensas y se llenaron los Recibos de la 6ta entrega de 

Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria. 

Llevamos a entregar la Losa que necesitamos para el Desayuno el día 17 de marzo. 

Empecé hacer el informe del mes de marzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MIERCOLES 23 DE MARZO 

Asistimos a una marcha por el día Mundial del Agua que inicio de los arcos 

culminando en la explanada de la presidencia con unas palabras emotivas por ese 

día. 

Posteriormente trabajamos en la Oficina Fechando los Recibos de la 2da entrega 

de todo el Municipio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

JUEVES 24 DE MARZO 

Trabajamos en Campo llevando a sus casas las Despensas de la 6ta entrega a las 

personas que no pueden recogerlas por alguna discapacidad o gravidez. 

Imprimimos la lista las beneficiarias de los 69 artículos de la Casa de la Mujer para 

avisarles que se entregaran al día siguiente y avisamos por teléfono y personal a 

las personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIERNES 25 DE MARZO 

Se realizo la entrega de los 69 artículos que regalaron de la Casa de la Mujer a las 

personas beneficiadas, así como volvimos acomodar los artículos en la cocina para 

posteriormente agendar una fecha y llevarlos a entregar a las comunidades. 

Entregamos la cocina que se relégalo de DIF Estatal a la primaria Revolución para 

el martes 28 de marzo hacer la entrega simbólica. 

Fechamos todos los recibos de la 4ta y 5ta entrega de los programas de Asistencia 

Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida y de Asistencia Social 

Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria. 

Realice la Tarjeta Informativa Semanal. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

LUNES 27 DE MARZO 

Los compañeros Lourdes Cabanilla y Ramon Gutiérrez junto con otros compañeros 

descombraron la oficina de Psicología 2, así como llevaron el material Médico a la 

UBR. 

Johen Ruiz asistí a cita médica llegando a las 11am a laborar, me incorporé ayudar 

a descombrar la oficina. 

La compañera Lourdes lleno una parte los recibos de la 6ta entrega de la cabecera. 

Johen ayude a la compañera de Discapacitados a buscar e imprimir imágenes del 

día del Autismo.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MARTES 28 DE MARZO 

Asistimos a la primaria Revolución para realizar la entrega simbólica de la Cocina 

Escolar la cual se suspendió por motivos que tenían otra actividad. 

La compañera Lourdes fecho la otra parte de Recibos de la 6ta entrega de la 

cabecera. 

El compañero Ramon fue a limpiar la bodega. 

Johen le ayude a la compañera de Discapacitados a recortar y realice unos oficios 

para entregar a la primaria Revolución, llene los Recibos de Asistencia Social 

Alimentaria en los Primeros 1000 días de Vida de la 6ta entrega de la comunidad 

de coastecomate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

MIERCOLES 29 DE MARZO 

Trabajamos en campo recabando unas huellas de beneficiarios en los programas 

de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida y de Asistencia 

Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria de la 6ta entrega que no 

encontramos cuando fuimos a entregar que fue en la comunidad de Tequilita, 

Coastecomate y en Amado Nervo entregamos unos pañales de la coordinación de 

Discapacitados. 

Llenamos los recibos de la 6ta entrega de los recibos que recabamos. 

Ayudamos a recortar unos folletos de la coordinación de Discapacitados que 

repartiremos por la calle principal el día del autista.  

El compañero Ramón Gutiérrez nos apoya en lo que necesitamos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUEVES 30 DE MARZO 

Asistimos a la primaria Revolución a realizar la entrega del Desayunador Escolar, 

fueron elegidos por la mayoría de población de Alumnos que asisten al plantel 

educativo. 

Terminamos de fechar los recibos de la 6ta entrega y el compañero Ramon nos 

apoyó en hacer algunos mandados y llevar algunos oficios a unas instituciones.  

Apoyamos a la compañera de la coordinación de discapacitados a recortar los 

volantes que se darán por el día del Autismo. 

La compañera Lourdes asistió Amado Nervo a recoger las tapas de plástico que 

se dejaron guardadas en un domicilio para que el presidente las lleve otro día a 

DIF Estatal.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VIERNES 31 DE MARZO 

La compañera Lourdes Cabanilla trabajo en la Oficina escaneando la mitad de los 

Recibos de la 6ta entrega de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención 

Prioritaria, así como también asistió a la explanada de la presidencia a poner las 

banderas del día mundial del Autismo. 

Johen Ruiz no asistí a trabajar poque pedí un permiso económico. 

 

 

 

 

 

 

 


